
 

 

 

 



План мероприятий по профилактике буллинга  в МБОУ 

«Новоромановская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Цель  Сроки 

проведения 

Участники  Отметка о 

выполнении 

1 Наблюдение за 

статусом в классе 

учащихся, которые 

только поступили в  

Выявить признаки 

буллинга и 

организовать 

профилактическую 

работу 

Сентябрь, в 

течении года  

Вновь 

прибывшие 

учащиеся 

 

2 Организация 

обучения коллектива 

антибуллинговым 

приемам   

Обучить педагогов 

методам борьбы с 

буллингом  

октябрь  Классные 

руководители, 

педагоги   

  

3 Подготовка и 

размещение 

антибуллинговой 

информации на сайте 

школы 

Предоставить 

учащимся, родителям 

информацию о 

буллинге, мерах 

борьбы с ним  

ноябрь  Учащиеся, 

родители  

  

4 Мониторинг 

межличностных 

отношений в классах  

Выявить ранние 

признаки буллинга  

декабрь Учащиеся    

5 Подготовка списка 

педагогических 

приемов, которые 

провоцируют 

буллинг, и 

конструктивных 

альтернатив им  

Познакомить 

учителей, 

воспитателей с 

педагогическими 

приемами, которые не 

провоцируют травлю  

декабрь  Классные 

руководители, 

педагоги   

  

 

16 Разработка и 

публикация памяток 

о действиях в случае 

травли для учащихся, 

родителей, педагогов  

Показать порядок 

действий, если 

учащийся, 

педагогический 

работник или 

родитель 

столкнулись с 

травлей  

январь  Учащиеся, 

родители, 

педагоги   

  



7 Просмотр и 

обсуждение фильмов  
Помочь детям 

самостоятельно 

сделать вывод о том, 

что буллинг 

недопустим, на 

примере персонажей 

фильмов (например, 

«Чучело», режиссер 

Ролан Быков; 

«Повелитель мух», 

режиссер Питер 

Брук; «Общество 

мертвых поэтов», 

режиссер Питер  

Уир)  

февраль  Учащиеся  

5 – 11 кл.  
  

3  Анонимное 

анкетирование 

учащихся  

Определить, 

насколько 

распространены 

случаи буллинга в 

школе, определить их 

виды  

март  Учащиеся  

5 – 11 кл.  
  

 

 

В течении года план может меняться 

 

 



 

Приложение к плану мероприятий  

по профилактике буллинга  

  

Тематический план занятий, классных часов по профилактике буллинга  
  

№  

п/п  
Название темы  

Сроки 

проведения  

Отметка о 

выполнении  

   

5 – 9 классы  
  

   

1  «Бояться страшно. Действовать не страшно»  сентябрь    

2  
«О правилах поведения и безопасности на 

улице»  
октябрь  

  

3  «Буллинг как стадный допинг»  ноябрь    

4  «Как защитить себя»  декабрь    

5  «Учись быть добрым»  январь    

6  «Безопасное поведение»  февраль    

7  «Что такое агрессия?»  март    

8  «Добро против насилия»  апрель    

9  
«Способы решения конфликтов с 

ровесниками»  
май  

  

   

10 – 11 классы  
  

   

2  
«Воспитание характера через искоренение 

отрицательных привычек»  

В течении 

года 

  

5  «Прекрасно там, где бывает милосердие»    

7  «Способы решения конфликтов»    

8  «Нравственный закон внутри каждого»    

9  «Моя жизненная позиция»    

 

   

1-4 классы  
  

   

1  Я не дам себя обижать В течении 

года 

  

2  
Психологический тренинг «Проигрывание 

ситуаций» 

  

3  Почему меня обижают   

4  Что можешь сделать ты   

5  Как не стать обидчиком. Выставка плакатов 

против булинга 

  

 


